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Programa de Apoyo Nutricional 2025-2

La Universidad Nacional Auténoma de México y la Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria, con
el apoyo de Fundacion UNAM, Fundacidn Carlos Slim y Fundacion Telmex Telcel, a través de la Direccion General de
Orientacion y Atencion Educativa (DGOAE), de acuerdo con el Reglamento General para la Operacion y Asignacion de
las Becas que otorga la UNAM, publicado en la Gaceta UNAM el 24 de octubre de 2024, convoca a la comunidad
estudiantil de nivel Licenciatura y del CCH Naucalpan en circunstancias econdmicas adversas a participar en el
Programa de Apoyo Nutricional que consiste en brindar un desayuno o comida, durante los dias habiles que dure el
semestre 2025-2 a partir de la publicacion de resultados de la presente convocatoria.

BASES

REQUISITOS

a. Estar inscritas(os) en la UNAM, en el semestre o afio vigente de acuerdo con calendario de cada plantel, en el
sistema escolarizado.

b. No contar con otro beneficio de tipo econdmico o en especie, para el mismo fin, otorgado por otro organismo
publico o privado para su educacion al momento de solicitar el apoyo y durante el tiempo que reciba el
beneficio del programa, a excepcidn de los permitidos en la compatibilidad de la presente convocatoria.

c. Provenir de hogares cuyo ingreso familiar sea igual o menor a seis salarios minimos mensuales de la
ZSMG.

d. Alumnas(os) irregulares (que no han cursado ni acreditado las asignaturas conforme a lo establecido en el plan
de estudios en el que se encuentra inscrita(o), sin considerar promedio.

Alumnas(os) regulares con promedio menor o igual a 7.99.

f. Alumnas(os) de primer ingreso al nivel licenciatura, que ya cuenten con inscripcién ordinaria en el plantel de
licenciatura y hagan la solicitud del apoyo, en el Sistema INTEGRA, asociada a dicho plantel.
g. Contar con una cuenta de correo electrdnico, con la Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP) y con un

numero telefénico donde puedan ser localizados.

h. Registrar la solicitud de ingreso al Programa a través del Portal del Becario en el Sistema INTEGRA
(https://www.integra.unam.mx).

i Ser postulado por la Facultad o plantel, con base en los requisitos anteriores, a través del Sistema Integra.

RESTRICCIONES

a) No haber sido sancionadas(os) conforme a lo establecido en la Legislacién Universitaria. (En caso de que durante
la vigencia del Programa el alumno(a) sea sancionado(a) por la Universidad, y la DGOAE esté debidamente notificada,
ésta procedera a realizar la cancelacion inmediata del beneficio del Programa para dicho alumno(a).

b) Alumnas(os) de renovacién:
Haber hecho uso efectivo del servicio en el semestre anterior 2025-1.

c) Las solicitudes de las(los) alumnas(os) serdn consideradas, siempre y cuando la Facultad o Plantel de origen
realice la postulacion (validacion del cumplimiento de requisitos) del alumno(a) en el Sistema Integra.

CARACTERISTICAS DEL APOYO

El apoyo consiste en proporcionar a las(los) beneficiarias(os) del programa un alimento, (desayuno o comida),
otorgado de manera gratuita durante el semestre 2025-2 conforme al calendario oficial de la UNAM, a partir de la
fecha de publicacién de resultados de la presente convocatoria, en la cafeteria, barra o espacio en que determine el
plantel.

COMPATIBILIDAD
El apoyo es compatible con las becas: Beca para disminuir el Bajo Rendimiento Académico, Becas para Alumnos
deportistas de Equipos Representativos de la UNAM, Becas PUIC.

CRITERIOS DE PRIORIZACION PARA LA ASIGNACION (Se realizara con base en la informacién proporcionada por la
DGAE, con los datos que declare de cada alumno, a la fecha de corte):

a) Alumnas(os) con mayor necesidad econdmica.

b) Alumnas (0s) que no cuenten con ninguna beca o apoyo.

c) Alumnas(os) inscritas(os) a partir de tercer semestre o segundo afio de la carrera, es decir, que ya presenten
historia académica con promedio y que cumplan con los requisitos establecidos en la presente convocatoria.

d) Alumnas(os) irregulares de renovacién que cumplan con los requisitos de la presente convocatoria.

e) Alumnas(os) que pertenezcan a las areas de estudio 1y 2.

f)  Alumnas(os) irregulares con mayor promedio.

g) Alumnos regulares con promedio menor o igual a 7.99 ordenados de mayor a menor.

h) La asignacién de los apoyos, asi como la distribucidn por plantel sera dictaminada por el Comité Técnico del
Programa, con base en el cumplimiento de los requisitos y estard sujeta a la disponibilidad presupuestal del
programa, otorgando hasta 8 mil 500 apoyos.



https://www.integra.unam.mx/

PROCEDIMIENTO PARA INGRESAR AL PROGRAMA

1. Llas(os) interesadas(os) en solicitar el apoyo deberan ingresar a la pagina de la DGOAE
(https://www.dgoae.unam.mx) o al Portal del Becario (https://www.becarios.unam.mx) para leer la
convocatoria y posteriormente realizar el registro en el Sistema INTEGRA (https://www.integra.unam.mx),
proporcionar usuario y contrasefia, asi como, llenar la solicitud oficial de ingreso al apoyo, respondiendo el
cuestionario socioecondémico, hasta “Finalizar” la solicitud del apoyo.

2. Larecepcion de solicitudes sera del 13 al 18 de febrero de 2025.

3. Las facultades, escuelas, planteles, centros e institutos de la UNAM deberdn “postular”, a través del médulo
“Validar la postulacién”, en el Sistema INTEGRA, las solicitudes de los aspirantes que se encuentren inscritos de
forma ordinaria, que no cuenten con una beca y/o apoyo (para el mismo fin o las excepciones marcadas en las
compatibilidades), asi como el cumplimiento de los requisitos establecidos en la presente convocatoria. Lo
anterior, del 13 al 21 de febrero de 2025. Las(os) alumnas(os) que no sean postuladas(os) en tiempo y forma, no
podran ser consideradas(os) para continuar en el proceso de seleccidén de beneficiarias(os).

4. La DGOAE revisara las solicitudes registradas de los aspirantes y presentard la informacién al Comité Técnico del
Programa para la seleccién de las/los beneficiarias(os).

5. El Comité Técnico del Programa realizara la seleccion de beneficiarias(os).

6. Cualquier situacidn no prevista en la presente convocatoria serd analizada por el Comité Técnico del Programa.

PUBLICACION DE RESULTADOS
El Comité Técnico del Programa publicara los resultados del proceso de seleccion de beneficiarias/os el 28 de febrero
de 2025, a través del Sistema INTEGRA (https://www.integra.unam.mx).

AL RESULTAR BENEFICIARIO O BENEFICIARIA ACEPTAS LO SIGUIENTE:

e  Seguir el procedimiento que tu FACULTAD O PLANTEL indique, para poder iniciar los consumos del apoyo.

. Las(os) alumnas(os) beneficiadas(os) deberdn aceptar el lugar que su Facultad o Plantel les asigne para hacer uso
del apoyo (Cafeterias y/o barras de los planteles participantes).

. Los consumos se realizaran a través del Sistema de Boletaje del Programa, a partir de la fecha indicada por su
facultad o plantel en el procedimiento. Es indispensable que las y los beneficiarias(os) presenten el boleto
(Cddigo QR) del dia, ya sea en dispositivo mévil o impreso, en la cafeteria que la facultad o plantel le haya
asignado, para que dicha cafeteria lo escanee y le proporcione el servicio.

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS Y LOS BENEFICIARIAS (OS)
Las(os) beneficiarias(os) tendrdn derecho a:
e Recibir la notificacién de la asignacidn del apoyo a través de INTEGRA.

0 @ e Recibir el servicio en la cafeteria indicada con la periodicidad estipulada en esta convocatoria.
e Recibir un alimento balanceado (es obligacion del responsable del Programa en las Facultades y planteles
verificar este punto).
e Las y los beneficiarias(os) deberan responder la encuesta de evaluacién semestral del Programa Apoyo
Nutricional en el Mddulo "Encuesta" del Sistema INTEGRA. (https://www.integra.unam.mx).
e Durante el periodo de la beca, la DGOAE ofertard diferentes eventos culturales, académicos, profesionales y de

bolsa universitaria de trabajo, a los cuales las(los) beneficiarias(os), deberdn de estar atentos en las diferentes
redes sociales y buzén de mensajes del sistema INTEGRA para enterarse, participar y registrarse, dependiendo
de los requisitos y disponibilidad de cada programa. La participacion a estos eventos es voluntaria y no implica
requisito para gozar o seguir gozando del beneficio de la beca.

CANCELACION DEL APOYO
e Encaso de que la(el) alumna(o) no concluya el tramite o procedimientos requeridos en tiempo y forma.
e Cuando la(el) beneficiaria(o) proporcione declaraciones o datos falsos.

www.becarios.unam.mx e Por baja temporal o suspensidn de estudios.
e En caso de que la(el) alumna(o) no realice consumos durante 10 dias en el mes correspondiente, se realizard la
www.integra.unam.mx cancelacién por incumplimiento, lo cual sera notificado mediante el cambio de estatus en el Sistema Integra.

e Cuando la(el) alumna(o) no responda la encuesta semestral de evaluacidn del Programa referente al servicio
de la cafeteria.

e Cuando durante la vigencia del Programa el alumno/a sea sancionado por la Universidad, y la DGOAE esté
debidamente notificada, ésta procederd a realizar la cancelacién inmediata del beneficio del Programa para
dicho alumno/a).

e Cuando durante la vigencia del Programa el alumno/a salga de intercambio académico.

Datos de contacto: apoyonutricional@unam.mx

POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, COMX, a 13 de febrero de 2025.
EL COMITE TECNICO DEL PROGRAMA

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.”



https://www.integra.unam.mx/

